
 
 

  Ausschreibung 
 
für den 

     Aqua Sprint 2020 
      
                         am 

 

26.01.2020 
 

                      im 7 Berge Bad Alfeld 
 

Im Hindenburgstadion 2, 31061 Alfeld (Leine) 
     http://www.Aqua-Sports-Delligsen.de 

 
 
Einlass:   09:15 Uhr  Kampfrichtersitzung: 09:30 Uhr 
Einschwimmen: 09:15 Uhr  WK–Beginn:    09:45 Uhr 
 
 
1. Abschnitt  
WK-Nr.:  Kindgerechter Wettkampfabschnitt 
1  25 m Kraul    Mixed   Jg. 2013 und jünger 
2  25 m Brust    Mixed   Jg. 2013 und jünger 
3  25 m Rücken   Mixed   Jg. 2013 und jünger 
4  25 m Kraul Beine*  Mixed  Jg. 2013 und jünger 
5  25 m Brust Beine*  Mixed  Jg. 2013 und jünger 
6  25 m Rücken Beine  Mixed  Jg. 2013 und jünger 
* Beinschlag wird mit Brett geschwommen (außer Rücken Beinschlag) 
 
  *** Mehrkampfwertung mit Medaillen im Abschnitt 2 und 3 *** 
 
2. Abschnitt 
WK-Nr.: 
7 50 m Brust   weiblich Jg. 2012 und älter 
8 50 m Rücken   männlich Jg. 2012 und älter 
9 200 m Schmetterling  weiblich  Jg. 2009 und älter 
10 200 m Freistil    männlich  Jg. 2011 und älter 
11 100 m Rücken    weiblich  Jg. 2012 und älter 
12 100 m Schmetterling  männlich  Jg. 2010 und älter 
13  200 m Freistil    weiblich Jg. 2011 und älter 
14  200 m Lagen    männlich  Jg. 2010 und älter 
15  50 m Schmetterling  weiblich  Jg. 2011 und älter 
16  50m Brust    männlich  Jg. 2012 und älter 

 
17  200 m Brust    weiblich  Jg. 2010 und älter 
18  200 m Schmetterling   männlich  Jg. 2009 und älter 
19  100 m Schmetterling  weiblich  Jg. 2010 und älter 
20  100 m Brust   männlich  Jg. 2011 und älter 
21 4 x 50 m Freistil *  männl./weibl. Jg. 05 und jünger  
 
 
3. Abschnitt 
Beginn: ca. 45 min nach Ende des 2. Abschnittes 
WK-Nr. : 
22  4 x 50 m Lagen *  männl./weibl. Jg. 05 und jünger 
23  50 m Rücken    weiblich  Jg. 2012 und älter 
24  50 m Freistil    männlich Jg. 2012 und älter 
25  200 m Lagen    weiblich  Jg. 2010 und älter 
26  200 m Rücken    männlich Jg. 2011 und älter 
27  100 m Brust   weiblich Jg. 2011 und älter 
28  100 m Rücken    männlich  Jg. 2012 und älter 
29  50 m Freistil   weiblich  Jg. 2012 und älter 
30 50 m Schmetterling  männlich  Jg. 2011 und älter 
31  200 m Rücken    weiblich Jg. 2011 und älter 
32  200 m Brust   männlich  Jg. 2010 und älter 
33  100 m Freistil   weiblich  Jg. 2012 und älter 
34  100 m Freistil    männlich  Jg. 2012 und älter 
 
*In WK 21/22 
1 weiblicher + 3 männliche oder 2 weibliche + 2 männliche oder 3 weibliche 
+ 1 männlicher 
 
 
Allgemeine Bestimmungen 
 
1. Für die Veranstaltung gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die 
Anti-Doping-Bestimmungen des DSV. Die Veranstaltung ist offen für alle Vereine, 
Abteilungen und Startgemeinschaften, die im Besitz der Verbandsrechte des DSV sind. Alle 
Schwimmer müssen beim DSV registriert sein und die Lizenzgebühr für 2020 entrichtet 
haben. 
 
2. Die Wettkampfanlage ist 25 m lang und hat 5 Startbahnen, die durch wellenbrechende 
Leinen getrennt sind. Die Wassertiefe beträgt 1,80 m, die Wassertemperatur 26 °C. Es 
erfolgt Handzeitnahme. Die Wettkämpfe im Abschnitt 1 finden unter kindgerechten 
Bedienungen statt. Hier gilt die Zwei – Start –Regel. Für die Abschnitte 2 + 3 gilt die Ein-
Start-Regel. 
 
 
 
 
 
 



3. Die Meldungen müssen auf amtl. Meldelisten und –bogen oder - bevorzugt –elektronisch 
nach DSV-Standard per Mail bis zum Meldeschluss beim Veranstalter vorliegen. Die 
Sportgesundheit nach § 8 WB ist mit der Abgabe der Meldung durch den meldenden Verein 
schriftlich zu bestätigen. Meldeergebnis und Protokoll werden unter www.aqua-sports-
delligsen.de veröffentlicht. Die Laufeinteilung erfolgt nach den angegebenen Meldezeiten, 
unabhängig von der Jahrgangszugehörigkeit. 
 
4. Die Wertung im Abschnitt 1 erfolgt Jahrgangsweise weiblich / männlich getrennt, durch 
Addition der Zeiten für die Plätze 1 – 3 in der Kombiwertung Brust, Kraul und Rücken 
(jeweils 25 m GSA plus 25 m Beine) erhalten Medaillen. 
  
Die Wertung in Abschnitt 2 + 3 erfolgt in folgenden Mehrkampfwertungen nach der DSV-
Punktetabelle.  Entscheidend ist die Summe aus den Einzelpunkten. 
 
Alle Teilnehmer erhalten in den Einzelwettkämpfen Urkunden bis Platz 10. In den 
Staffelwettbewerben erhalten die ersten 3 Mannschaften einen Pokal. 
 
Die Plätze 1 bis 3  in der Mehrkampfwertung erhalten Medaillen. 

Mehrkampf - Wertung 
 
Sprint-Wertung 
 
Altersklasse E (Jg. Wertung)  3 beliebige 50m Strecken 
Altersklasse D (Jg. Wertung)   3 beliebige 50m Strecken + beliebige 100m Strecke  
Altersklasse A-B-C-Juniorinnen/Junioren 

 4 Strecken 50m plus eine beliebige 100m Strecke 
 
Addition-Wertung 
 
Altersklassen Wertung eine 50m Strecke, 100m Strecke und 200m Strecke  

in einer Lage (z.B. 50-100-200m Rücken) 
 
Altersklassen 
E: 2012/11 D: 2010/09 C: 2008/07 B: 2006/05 A 2004/03 
Junioren 2002/2001 AK 20+: 2000 u. ä. 
 
Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes. Es werden keine Medaillen 
nachgereicht. 
 
 
5. Die Wettkämpfe 1 – 6 finden unter kindgerechten Bedienungen (maximal 5 Starts) statt. 
Die Aktiven im Alter von 7-10 Jahren dürfen nicht mehr als maximal 6 Starts haben (inklusiv 
Staffelstarts). 
 

 

 

 

 

6. Meldeschluss: 
 

******  13. Januar 2020  ****** 
 

Meldeanschrift :  
Ralf Keunecke 
Schulstraße 4     Mobil : 0170 47 280 48 
31073 Delligsen    
E-Mail: meldungen_aqua_sports_delligsen@web.de 
 
7. Meldegeld: 
                    Einzelstart im 1. Abschnitt 2,50 €  
                     Einzelstart im 2.+ 3. Abschnitt 4,00 € 
                     Staffelstart 5,00 € 
 
Das Meldegeld ist am Veranstaltungstag in Form eines Verrechnungsschecks zu begleichen 
oder auf das Konto einzuzahlen 
IBAN: DE 41 2789 3760 3704 5490 00  
Volks- und Raiffeisenbank Delligsen 
Verwendungszweck: Aqua Sprint 2020 - Vereinsname 
 
8. Jeder Verein hat mit der Abgabe von Meldungen Kampfrichter zu stellen: 
Bis 8 Meldungen einen Kampfrichter, bis 18 Meldungen zwei Kampfrichter, ab 19 Meldungen 
drei Kampfrichter, ab 40 Meldungen vier Kamprichter.  
 
9. Die Veranstaltung ist zur Genehmigung beim Landesschwimmverband Niedersachsen 
eingereicht. Aqua Sports Delligsen Übernehmen keine Haftung für Verluste und Schäden 
aller Art. 
 
 
Gez. Ralf Keunecke    Gez. Rainer Meyer 
Schwimmwart     1. Vorsitzender 
Aqua Sports Delligsen    Aqua Sports Delligsen 

 


