AUSSCHREIBUNG

INTERNATIONALES

WINTER - MEETING 2024

vom 07. bis 08. Dezember 2024

Veranstalter / Ausrichter: Bremer Sport-Club e.V. - Schwimmabteilung

1. Wettkampfstatte: Horner Bad, Vorstrale 75, 28359 Bremen

2. Wettkampfbecken
Beckenabmessungen: 50 mx25m Anzahl der Bahnen: 10
Wassertiefe: 2,00 m Leinen: Wellenbrechende Leinen
Wassertemperatur: ca. 26,5 °C Zeitmessung: Elektronische Zeitnahme

(Omega Quantum)
3. Wettkampffolge
Abschnitt 1: Samstag, 07. Dezember 2024

Einlass: 08:30 Uhr Einschwimmen:08:30 - 09:10 Uhr
Kampfrichtersitzung: 08:40 Uhr Beginn: 09:15 Uhr
WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang Bemerkung
1 100m Brust weiblich Jg. 2011-2016 Vorlauf
2 100m Freistil mannlich Jg. 2011-2016 Vorlauf
3 100m Rucken weiblich Jg. 2011-2016 Vorlauf
4 100m Schmetterling mannlich Jg. 2011-2015 Vorlauf
5 50m Freistil weiblich Jg. 2011-2016 Vorlauf
6 50m Brust mannlich Jg. 2011-2016 Vorlauf
7 50m Schmetterling weiblich Jg. 2011-2016 Vorlauf
8 50m Rucken mannlich Jg. 2011-2016 Vorlauf
9  400m  Freistil weiblich Jg. 2011-2015 Einctﬁtczhjidg‘:zg: oax. 4 Laufe
10 200m Lagen mannlich Jg. 2011-2015 Entscheidung
11 200m Brust weiblich Jg. 2011-2015 Entscheidung
12 200m Freistil mannlich Jg. 2011-2016 Entscheidung
13 200m Rucken weiblich Jg. 2011-2016 Entscheidung
14 200m Schmetterling mannlich Jg. 2011-2014 Entscheidung
101  100m Brust weiblich Jg. 2011-2016 Finale
102 100m Freistil mannlich Jg. 2011-2016 Finale
103 100m Ricken weiblich Jg. 2011-2016 Finale
104 100m Schmetterling mannlich Jg. 2011-2015 Finale
105 50m Freistil weiblich Jg. 2011-2016 Finale
106 50m Brust mannlich Jg. 2011-2016 Finale
107 50m Schmetterling weiblich Jg. 2011-2016 Finale
108 50m Rucken mannlich Jg. 2011-2016 Finale
Abschnitt 2: Samstag, 07. Dezember 2024
Beginn: ca. 45 min nach dem Abschnitt 1
Kampfrichtersitzung:  im Anschluss des 1. Abschnittes
WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang Bemerkung
15 100m Brust weiblich Jg. 2010 und alter Vorlauf
16 100m Freistil mannlich Jg. 2010 und &lter Vorlauf
17 100m Rucken weiblich Jg. 2010 und alter Vorlauf
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WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang Bemerkung
18 100m Schmetterling  mannlich Jg. 2010 und alter Vorlauf

19 50m Freistil weiblich Jg. 2010 und alter Vorlauf

20 50m Brust mannlich Jg. 2010 und alter Vorlauf

21 50m Schmetterling  weiblich Jg. 2010 und alter Vorlauf

22 50m Rucken mannlich Jg. 2010 und alter Vorlauf

23 400m  Freistil weiblich Jg. 2010 und alter E?Sﬁfzheei;ds‘ﬂgzorga%}f Laufe
24 200m Lagen mannlich Jg. 2010 und alter Entscheidung
25 200m Brust weiblich Jg. 2010 und alter Entscheidung
26 200m Freistil mannlich Jg. 2010 und alter Entscheidung
27 200m Rucken weiblich Jg. 2010 und alter Entscheidung
28 200m Schmetterling  mannlich Jg. 2010 und alter Entscheidung
215 100m Brust weiblich offen Finale

216 100m Freistil mannlich offen Finale

217 100m Rucken weiblich offen Finale

218 100m Schmetterling  mannlich offen Finale

219 50m Freistil weiblich offen Finale

220 50m Brust mannlich offen Finale

221 50m Schmetterling  weiblich offen Finale

222  50m Rucken mannlich offen Finale
Abschnitt 3: Sonntag, 08. Dezember 2024

Einlass: 08:00 Uhr Einschwimmen:08:00 - 08:40 Uhr
Kampfrichtersitzung: 08:10 Uhr Beginn: 08:45 Uhr

WK  Strecke Lage Geschlecht Jahrgang Bemerkung
29 100m Brust mannlich Jg. 2011-2016 Vorlauf

30 100m Freistil weiblich Jg. 2011-2016 Vorlauf

31 100m Ricken mannlich Jg. 2011-2016 Vorlauf

32 100m Schmetterling  weiblich Jg. 2011-2015 Vorlauf

33 50m Freistil mannlich Jg. 2011-2016 Vorlauf

34 50m Brust weiblich Jg. 2011-2016 Vorlauf

35 50m Schmetterling  mannlich Jg. 2011-2016 Vorlauf

36 50m Rucken weiblich Jg. 2011-2016 Vorlauf

37 400m  Freistil mannlich  Jg. 2011-2015 E?Sﬁfzhj{ds“;ggjorganf}f Laufe
38 200m Lagen weiblich Jg. 2011-2015 Entscheidung
39 200m Brust mannlich Jg. 2011-2015 Entscheidung
40 200m Freistil weiblich Jg. 2011-2016 Entscheidung
41 200m Ricken mannlich Jg. 2011-2016 Entscheidung
42 200m Schmetterling  weiblich Jg. 2011-2014 Entscheidung
329 100m Brust mannlich Jg. 2011-2016 Finale

330 100m Freistil weiblich Jg. 2011-2016 Finale

331 100m Ricken mannlich Jg. 2011-2016 Finale

332 100m Schmetterling  weiblich Jg. 2011-2015 Finale

333 50m Freistil mannlich Jg. 2011-2016 Finale

334 50m Brust weiblich Jg. 2011-2016 Finale

335 50m Schmetterling  mannlich Jg. 2011-2016 Finale

336 50m Rucken weiblich Jg. 2011-2016 Finale
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Abschnitt 4: Sonntag, 08. Dezember 2024

Beginn: ca. 45 min nach dem Abschnitt 3
Kampfrichtersitzung:  im Anschluss des 3. Abschnittes
WK Strecke Lage Geschlecht Jahrgang Bemerkung
43 100m Brust ménnlich Jg. 2010 und é&lter Vorlauf
44 100m Freistil weiblich Jg. 2010 und &lter Vorlauf
45 100m Riicken mannlich Jg. 2010 und é&lter Vorlauf
46 100m Schmetterling  weiblich Jg. 2010 und é&lter Vorlauf
47 50m Freistil ménnlich Jg. 2010 und é&lter Vorlauf
48 50m Brust weiblich Jg. 2010 und é&lter Vorlauf
49 50m Schmetterling  mannlich Jg. 2010 und é&lter Vorlauf
50 50m Rucken weiblich Jg. 2010 und &lter Vorlauf
51  400m Freistil mannlich Jg. 2010 und alter E?Sﬁfzheei;ds‘fgg: On(])amx.ir? Laufe
52 200m Lagen weiblich Jg. 2010 und alter Entscheidung
53 200m Brust mannlich Jg. 2010 und alter Entscheidung
54 200m Freistil weiblich Jg. 2010 und alter Entscheidung
55 200m Ricken mannlich Jg. 2010 und alter Entscheidung
56 200m Schmetterling  weiblich Jg. 2010 und alter Entscheidung
443 100m Brust mannlich offen Finale
444 100m Freistil weiblich offen Finale
445 100m Rucken mannlich offen Finale
446 100m Schmetterling  weiblich offen Finale
447 50m Freistil mannlich offen Finale
448 50m Brust weiblich offen Finale
449 50m Schmetterling  mannlich offen Finale
450 50m Rucken weiblich offen Finale

4. Wettkampfbestimmungen und Teilnahmeberechtigungen

Fir die Veranstaltung gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-
Doping-Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimmverbandes (DSV) in ihrer aktuellen Fassung.
Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder von Vereinen/ Startgemeinschaften, die einem der FINA, bzw. des
DSV angeschlossenen Schwimmverband angehoren und im Besitz der Verbandsrechte sind.

Fir Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis gelten zusétzlich die Wettkampfbestimmungen
des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS).

Fir die 8- bis 10-jahrigen gilt als Einschrankung, dass nicht mehr als 6 Starts am Tag absolviert werden dirfen
(Beschluss des DSV-Fachausschusses Schwimmen).

5. Lizenzen und Sportgesundheit

Alle Sportler, die am Wettkampf teilnehmen, missen im Lizenzregister des DSV erfasst sein. Zusammen mit
der Meldung mussen die Vereine eine Versicherung abgeben, dass die von ihnen gemeldeten Sportler das
Startrecht fiir den Verein haben, die nach WB-AT § 22 vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass
sie ihre Sportgesundheit durch ein arztliches Zeugnis nachweisen kdnnen, welches nicht dlter als ein Jahr ist.
AusschlieB3lich bei der Abgabe der Meldungen per Datentbermittiung nach DSV-Standard und
E-Mail-Versand, darf der Meldebogen ohne Unterschrift und verbindlicher Erklarung zur Sportgesundheit nach
WB-AT § 11 versandt und vom Ausrichter angenommen werden.

6. Zeitmessung
Es erfolgt elektronische Zeitmessung. Sollte hiervon abweichend doch Handzeitnahme erfolgen, wird dies vor

Veranstaltungsbeginn bekanntgegeben.

7. Datenschutz
Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Verein/die Startgemeinschaft die Ausschreibung an und erklart,
dass er/sie und die gemeldeten Sportler mit der Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden
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ist/sind. Mit der Meldung wird auch das Einverstandnis fur die Veroffentlichung der Wettkampfdaten in
Meldeergebnissen und Bestenlisten erklart.

Zusatzlich erklart der Verein/die Startgemeinschaft mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung
genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische
Vervielfaltigungen ohne Vergitungsanspriiche des jeweiligen Teilnehmers vom Veranstalter und Dritten, wie
Medien und Sponsoren genutzt werden durfen.

Im Ubrigen gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an
Wettkampfveranstaltungen. Diese sind auf der DSV Homepage (https://www.dsv.de/schwimmen/kontakt
veroeffentlichungen/sonstige veroeffentlichungen/) zu finden. Die allgemeinen Informationen des DSV zum
Datenschutz bei der Teilnahme an Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV gelten auch fur die vom
DSV beauftragten Agenturen und Dienstleister.

8. Meldungen, Meldegeld, Meldeanschrift und Meldeschluss

Deutsche Meister, Deutsche Jahrgangsmeister im Schwimmen oder Deutsche Meister im Schwimmerischen
Mehrkampf des Jahres 2024 werden vom Meldegeld befreit! (Bei der Meldung mit angeben, sonst keine
Berucksichtigung!)

Die Meldungen sind ausschlie3lich im aktuellen DSV-Format per E-Mail mit dem Betreff: ,Meldungen +
Vereinsname + IWM 2024 und dem zugehorigen Meldebogen und der Meldeliste (DSV-Form 101+102)
abzugeben. Entsprechende Meldedateien werden unter https://bremer-sc.de/schwimmen/int-winter-meeting/
zum Download zur Verfiigung gestellt.

Das Meldegeld betragt je Meldung Uber die 50m Strecken 05,00 Euro,
Uber die 100m Strecken 06,00 Euro,
Uber die 200m Strecken 08,00 Euro,
Uber die 400m Strecken 15,00 Euro.
Bei Erreichen der Richtzeiten Uber die 400m Strecken werden 5,00 Euro zuriickerstattet.

Wir bitten um Uberweisung des Meldegeldes auf das Konto der Schwimmabteilung des Bremer Sport-Club
e.V.

Inhaber: Bremer Sport-Club e.V. - Schwimmabteilung
IBAN: DE72291517001012095558

BIC: BRLADE21SYK

Institut: Kreissparkasse Syke

Verwendungszweck: IWM 2024 + ,Vereinsname*

Die Uberweisung des Meldegeldes muss so rechtzeitig ausgefiihrt werden, dass die Kontogutschrift zu
Wettkampfbeginn erfolgt ist. Fehlender Geldeingang fuhrt zum Verlust der Startberechtigung.

Meldeschluss ist Dienstag, der 26. November 2024 um 18.00 Uhr bei der Meldeanschrift.

Nach Meldeschluss und erfolgter Ubertragung in die EDV erhalten die Vereine eine Meldebestatigung per
E-Mail. Sollte eine Meldebestéatigung nicht innerhalb von 24 Stunden zurlickgeschickt werden, so bitten wir
um Kontaktaufnahme mit der Meldeanschrift.

Nach- und Ummeldungen sind grundsatzlich nicht méglich.

Das Meldeergebnis und das Protokoll stehen zeithah unter https://bremer-sc.de/schwimmen/int-winter-
meeting/ zum Download bereit. Wir bitten die Vereine das Meldeergebnis fir den Eigengebrauch selbst
auszudrucken.

Meldeanschrift
Bremer Sport-Club e.V. — Abteilung Schwimmen
E-Mail: meldungen-schwimmen@bremer-sc.de

9. Zurickweisungen

Der Veranstalter behdlt sich vor, den zeitlichen Ablauf der Veranstaltung anzupassen, bzw. eingehende
Meldungen zuriickzuweisen, sofern dies erforderlich ist. Entscheidend ist hierbei die Reihenfolge der
eingehenden Meldungen. Angaben Uber erfolgte Zurtickweisungen von Meldungen erhalten die Vereine mit
der offiziellen Meldebestatigung.

Achtung: Die Veranstaltung ist auf ca. 3.500 Einzelstarts (exklusive Finallaufe) beschrankt! Ausschlaggebend
dafir ist der Eingang der Meldungen. Meldungen, die tber diese Grenze hinausgehen, werden abgewiesen.
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10. Meldung von Kampfrichtern

Mit Abgabe der Meldungen verpflichtet sich jeder Verein, folgende Anzahl von gepriiften Kampfrichtern zu
stellen: Bis 15 Meldungen einen Kampfrichter, bis 30 Meldungen zwei Kampfrichter, ab 30 Meldungen drei
Kampfrichter. Die Kampfrichter sollen neutral gekleidet sein.

Das Kampfgericht wird vor Ort in der Kampfrichtersitzung von den Schiedsrichtern zusammengestellit.

11. Laufeinteilung
Die 50-Meter und 100-Meter Strecken werden als Vorlaufe gemal WB § 122 gesetzt.

Fur alle weiteren Strecken erfolgt eine Laufeinteilung als Entscheidungslauf nach den angegebenen
Meldezeiten unabhéangig vom Jahrgang.

Fir die laufbegrenzten Wettkdmpfe 9, 23, 37 und 51 werden so viele Meldungen angenommen, bis die
maximale Anzahl der Laufe aufgefullt ist.

Der Veranstalter behélt sich vor, bei den 400m Freistilwettkampfen zwei Sportler auf einer Bahn starten zu
lassen bzw. Wettkdmpfe zusammen zu legen. In diesem Fall erfolgt Handzeitnahme. Gestartet wird jeweils
vom Startblock, dabei startet der langsamere Lauf zeitverzégert nach dem schnelleren Lauf.

Dies wird mit der Meldebestatigung bekannt gegeben.

12. Qualifikation fur die Finalldufe

Uber die 50-Meter und 100-Meter Strecken werden Finalldufe in den Wertungsklassen ,offen, sowie
»~Jugend® (weiblich/mannlich Jg. 2011 - 2016) geschwommen. Hierzu qualifizieren sich jeweils die acht
zeitschnellsten Sportler der Vorlaufe.

Fur den Fall eines rechtzeitigen Abmeldens gem&R WB § 131 Abs. 15 fir die Finallaufe werden vier
Ersatzschwimmer nominiert, die entsprechend der Anzahl abgemeldeter Sportler nachriicken. Wir weisen darauf
hin, dass der Verzicht auf einen Nachriickerplatz ebenfalls abmeldepflichtig ist.

Bei Zeitgleichheit entscheidet ein Ausschwimmen Uber die Teilnahme am Finallauf (vgl. WB 8§ 131 Abs. 16).

13. Wertungen und Auszeichnungen
Die Wertung erfolgt anhand der folgenden Wertungsklassen:
- Weiblich 2015/2016, 2013/2014, 2011/2012, 2009/2010, 2007/2008, 2006 und alter
- Mannlich 2015/2016, 2013/2014, 2011/2012, 2009/2010, 2007/2008, 2006 und alter
Ausgezeichnet werden die Platze 1-3 mit Medaillen, die Platze 1-8 mit Urkunden*.

Uber die Finallaufe der 50-Meter und 100-Meter Strecken erfolgt die Wertung in den Wertungsklassen ,offen”,
sowie ,Jugend® (Jg.2011 - 2016).

Die Platze 1-3 werden mit Medaillen/Sach-/Geldpreisen, sowie mit Urkunden* fir die Platze 1-8
ausgezeichnet.

*Die Urkunden stehen nach Veranstaltungsende unter https://bremer-sc.de/schwimmen/int-winter-meeting/
zum Download bereit.

Die Trainer/Betreuer weisen bitte ihre Sportler darauf hin, sich sofort nach dem Aufruf zur Siegerehrung an
der dafir vorgesehenen Stelle einzufinden. Es erfolgt nur ein Aufruf. Die Ehrungen sind Bestandteil des
Wettkampfes. Medaillen, bzw. Sach-/Geldpreise werden nicht nachgereicht.

Wird ein bestehender Veranstaltungsrekord einer Disziplin wahrend der Veranstaltung mehrfach unterboten,
erhélt nur der Sportler mit der schnellsten Zeit eine Préamie fur die Verbesserung des Rekords.

14. Information

Fragen im Vorfeld der Veranstaltung kénnen an die Meldeadresse gerichtet werden. Wahrend der
Veranstaltung stehen unsere Helfer fir Fragen zur Verfugung.

Weitere Informationen stehen im Internet unter: https://bremer-sc.de/schwimmen/int-winter-meeting/
Grundsatzlich sind um das Schwimmbecken herum keine Zuschauer zugelassen. Dieser Bereich ist
ausschlieBlich fur die Aktiven und die Betreuer/Trainer des jeweiligen Veranstaltungsabschnittes vorgesehen.
Zuschauer kénnen sich im Vorraum/Cafeteria des Schwimmbades aufhalten.

Pro Verein sind nur zwei Betreuer/Trainer zugelassen.

Das Wettkampfbecken steht bis 5 Minuten vor Beginn des jeweiligen Veranstaltungsabschnittes zum
Einschwimmen zur Verfligung.
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15. Haftung
Die Aufsichtspflicht fiir die Aktiven wahrend des Ein- und Ausschwimmen im Wettkampfschwimmbecken

obliegt den jeweiligen Vereinsbetreuern-/Trainer.

Fur verloren gegangene Gegensténde sowie Personen- und Sachschaden, die wahrend der Veranstaltung
entstehen, wird vom Veranstalter/Ausrichter und des Schwimmbadbetreibers keine Haftung tibernommen.
Wertsachen missen von den Vereinen selbst gesichert werden.

16. Anderungen
Der Veranstalter behélt sich vor bei Bedarf die Anfangszeiten zu andern und Meldungen zu streichen.

Anderungen werden mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben.

17. Genehmigung
Die Veranstaltung ist dem DSV angezeigt.

Mit Abgabe der Meldungen werden die Bedingungen der allgemeinen Bestimmungen anerkannt.
Wir freuen uns darauf, Euch bei unserem Internationalen Winter-Meeting 2024 zu begrif3en.
Mit sportlichen Gri3en

Franziska Landenbact — Ratrin Wiitilentnach

Abteilungsleiter Schwimmen Sportliche Leiterin Schwimmen
Bremer Sport-Club e.V. Bremer Sport-Club e.V.

Bremen, Marz 2024

https://bremer-sc.de/schwimmen/int-winter-meeting/
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Veranstaltungsrekorde

Strecke Geschlecht Rekordzeit Rekordhalter Ja. Verein Datum
50 Schmetterling weiblich 00:27,97 Mie Refn 1993 Farum Svgmmeklub 13.12.2009
100 Schmetterling weiblich 01:02,36 Mie Refn 1993 Farum Svgmmeklub 12.12.2009
200 Schmetterling weiblich 02:18,46 Julie Hougard 1991 0.S.L.weiblich. 13.12.2009
50 Ricken weiblich 00:30,32 Yara Sophie Hierath 2001 SGS Bremerhaven 03.12.2016
100 Rucken weiblich 01:04,63 Yara Sophie Hierath 2001 SGS Bremerhaven 04.12.2016
200 Riicken weiblich 02:23,45 Yara Sophie Hierath 2001 SGS Bremerhaven 03.12.2016
50 Brust weiblich 00:32,89 Birte Steven 1980 AMTV-FTV Hamburg 08.12.2007
100 Brust weiblich 01:10,67 Birte Steven 1980 AMTV-FTV Hamburg 08.12.2007
200 Brust weiblich 02:31,64 Birte Steven 1980 AMTV-FTV Hamburg 09.12.2007
50 Freistil weiblich 00:27,08 Esi Yeboaa Bondzie 2006 Hamburger SC 09.12.2023
100 Freistil weiblich 00:58,83 Yara Sophie Hierath 2001 SGS Bremerhaven 03.12.2016
200 Freistil weiblich 02:07,98 Marina Heller Hansen 1994 Farum Svegmmeklub 12.12.2009
400 Freistil weiblich 04:26,60 Mathilde Riis Sérensen 1988 Elite Svom Esbjerg 13.12.2009
800 Freistil weiblich 09:06,18 Mathilde Riis Sérensen 1988 Elite Svom Esbjerg 12.12.2009
1500 Freistil weiblich 17:35,08 Lena Stiefvatter 1993 SG Neukdlln e.V. Berlin 09.12.2012
200 Lagen weiblich 02:22,36 Birte Steven 1980 AMTV-FTV Hamburg 09.12.2007
400 Lagen weiblich 05:00,28 Yara Sophie Hierath 2001 SGS Bremerhaven 03.12.2016
50 Schmetterling mannlich 00:24,02 Alexander Kahl 1976 SG HT16 08.12.2007
100 Schmetterling mannlich 00:56,25 Jona Finn Sue 2003 Agua Sports Delligsen 10.12.2022
200 Schmetterling méannlich 02:04,98 Viktor B. Bromer 1993 AGF Swimteam-DK 14.12.2008
50 Ricken mannlich 00:25,52 Cornelius Jahn 2003 Ahrensburger TSV 09.12.2023
100 Riicken mannlich 00:55,92 Cornelius Jahn 2003 Ahrensburger TSV 10.12.2023
200 Rucken méannlich 02:07,76 Cornelius Jahn 2003 Ahrensburger TSV 10.12.2023
50 Brust mannlich 00:28,91 Hendrik Feldwehr 1986 SG Essen 14.12.2008
100 Brust mannlich 01:05,12 Matthias Kurzawski 1983 SSG Bremen/Bremerhaven 13.12.2008
200 Brust méannlich 02:24,24 Koen Lems 1996 ZPC Hoogeveen 06.12.2014
50 Freistil mannlich 00:22,53 Alexander Kahl 1976 SG HT16 09.12.2007
100 Freistil mannlich 00:50,65 Cornelius Jahn 2003 Ahrensburger TSV 09.12.2023
200 Freistil méannlich 01:51,65 Cornelius Jahn 2003 Ahrensburger TSV 09.12.2023
400 Freistil mannlich 04:03,21 André Biere 1990 SSG Bremen/Bremerhaven 13.12.2008
800 Freistil mannlich 08:25,12 Frans Johannessen 1992 Elite Svom Esbjerg 13.12.2009
1500m Freistil mannlich 16:15,22 Frans Johannessen 1992 Elite Svom Esbjerg 12.12.2009
200 Lagen mannlich 02:09,35 Niklas Hedegaard 1990 Farum Svemmeklub 12.12.2009
400 Lagen mannlich 04:38,02 André Biere 1990 SSG Bremen/Bremerhaven 11.12.2011
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